
Comité d’Education à la Santé 
et à la Citoyenneté

« Se protéger et protéger »

Présentation du programme annuel 2017-2018



PRIORITES D’ACTION

 Prévention de la violence

 Aide à la parentalité (familles en difficulté et lutte contre 
l'exclusion)

 Education à la santé et à la sexualité 

 Prévention des conduites à risques.

 Education à la citoyenneté

http://eduscol.education.fr/cid46847/prevenir-violence.html
http://eduscol.education.fr/pid23366/education-a-la-sexualite.html?preview=1
http://eduscol.education.fr/D0090/CITOYACC.htm


1/ Lutte contre le harcèlement / relation garçons-filles :

NIVEAU ACTIVITE ORGANISATION INTERVENANTS

CM2 Jeu de photo –langage

Respect, amitié, amour, 

sexisme…

Toutes les écoles du secteur à 

partir d’un calendrier établi 

avec les directeurs

Action inscrite dans le conseil-

école collège (parcours santé-

citoyenneté)

Infirmière scolaire

6ème Autour de « Lili est harcelée » Projet autour du livre et de 

vidéos

Fiche action à rédiger

Professeurs histoire-géo-EMC

CPE

5ème Réseaux sociaux Elèves en classe

+ familles en soirée

(PROJET

EN COURS 

DE CONSTRUCTION)

3ème Consentement, risques 

associés à la liberté future 

(lycée, soirées…), prévention 

de l’homophobie…

Séances en classe

Semaine du 9 au 13 avril

Planning familial



2/ Education à la sexualité/ Vie affective :

NIVEAU ACTIVITE ORGANISATION INTERVENANTS

CM2 Jeu de photo –langage

Respect, amitié, amour, sexisme…

Toutes les écoles du secteur à 

partir d’un calendrier établi 

avec les directeurs

Action inscrite dans le conseil-

école collège (parcours santé-

citoyenneté)

Infirmière scolaire

5ème Informations puberté :

- Développement physiologique

- Aspects comportementaux et 

psychologiques

Période à déterminer dans le 

calendrier annuel, selon 

avancée des programmes

Sur le temps scolaire

Professeurs de SVT

Infirmière scolaire



2/ Education à la sexualité/ Vie affective :

NIVEAU ACTIVITE ORGANISATION INTERVENANTS

4ème Contraception/IST Dans les programmes scolaires Professeurs de SVT

3ème SIDA/IST Journée thématique au foyer le 

5/12/2017

Planning de passage en ½ groupe : 

exposition et animation / jeu de 

cartes

Distribution de brochures + 

préservatifs masculin et féminin

Infirmière scolaire

Planning familial

3ème Consentement, risques associés à la liberté 

future (lycée, soirées…), prévention de 

l’homophobie, orientation sexuelle…

Séances en classe

Semaine du 9 au 13 avril

Planning familial



2/ Education à la sexualité/ Vie affective :
NIVEAU ACTIVITE ORGANISATION INTERVENANTS

TOUT NIVEAU Informations sexualité, relations 

filles/garçons, physiologie (biologie-

anatomie), jeux, échanges

Information à la demande

Contraception /IVG

SIDA/IST

Un jeudi par mois au foyer

Pas plus de 25 élèves

Répartition en 2 groupes éventuelle : 

garçons/filles/âges

Accès à des préservatifs à la 

demande fournis par le planning 

familial et donnés par l’EVS 

(affiche/ « coin prévention »)

Infirmerie : écoute, conseil, 

préservatifs, brochures…

Renouvellement ordonnance, pilule 

du lendemain

IVG à domicile

Journée thématique au foyer le 

5/12/2017 + Pause méridienne

Exposition, Accès à des préservatifs

Échanges 

Planning familial

Infirmière scolaire

Infirmière scolaire

Orientation vers le cabinet médical 

de Chaumont par l’infirmière 

scolaire

Infirmière scolaire et planning 

familial



3/ Lutte contre les addictions / conséquences des usages de produits :

NIVEAU ACTIVITE ORGANISATION INTERVENANTS

4ème Soirée et/ou forum l’après-

midi

Construction d’un temps 

de prévention autour des 

stupéfiants, alcool, en lien 

avec sécurité routière, 

risques relation sexuelle 

non consentie, décrochage 

scolaire, vie sociale…

Question de la cyber-

dépendance

Gendarmerie ?

ANPAA/VRS ?

Maison des adolescents ?

Local jeunes Onzain

(PROJET EN 

CONSTRUCTION)



4/ Equilibre alimentaire, lutte contre l’obésité 
et les conduites à risques (anorexie, diabète…)

Une commission MENU a été mise en place depuis l’année dernière et 
se réunit régulièrement en présence d’élèves. 

Une commission spécifique a été créée pour les internes.



5/ Sensibilisation à la vie sociale et solidaire / Parcours citoyen :

• Elections « grandeur nature » et formation des délégués

• Eco-délégués

• Conseil de vie collégienne : projet photo-langage sur la mise en sécurité 
(PPMS)

• Partenariats/ actions de parrainage : Don du Sang, « Vaincre la 
mucoviscidose » , opération « ados solidaires »…

• Formation de tous les élèves de 4ème au PSC1 (professeurs qualifiés)

• Formation « gestes qui sauvent » aux élèves de l’ULIS et aux délégués de 6ème

et 5ème (infirmière)

• Projet incivilités dans les transports en partenariat avec la SNCF (niveau 3ème)

• Sécurité routière : ASSR 1 et 2

• Les compétences acquises seront saisies dans le LSU (contribution au parcours citoyen)


